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INNOV’ACTIONS (10e édition)

90 étudiant-es mobilisé-es 3 jours pour innover en santé mentale

Du 26 au 28 février, sur le campus Aix-Marseille-Provence de Mines Saint-Etienne (Gardanne), 90 étudiant-es relévent le
défi INNOV’ACTIONS : 72 heures pour imaginer, concevoir et prototyper des solutions concrétes au service des acteurs du
territoire de la métropole Aix-Marseille-Provence.

Un sprint d’innovation en conditions réelles

En trois jours, les participant-es devront : constituer des équipes, générer des idées, définir un modele économique et
prototyper une solution. Pour passer rapidement de I'idée au concret, ils disposeront de ressources variées : kits
électroniques offerts par STMicroelectronics, matériel de prototypage (carton, colle, etc.) et accés au parc d’équipements
de la plateforme technologique IDFAB (imprimante 3D, thermoformeuse, découpe laser...).

Les équipes seront mixtes, réunissant des éléves ingénieur-es ISMIN (Mines Saint-Etienne) et des étudiant-es du Master 2
Management des Innovations Numériques et Stratégies Digitales (Aix-Marseille Université).

Thématique 2026 : santé mentale — connaitre, comprendre, soutenir

Apres des éditions consacrées au sport, aux catastrophes climatiques ou encore au low-tech, INNOV’ACTIONS se penche
cette année sur la santé mentale, un sujet au coeur de I'actualité et pleinement investi par Mines Saint-Etienne, notamment
au travers d’actions de sensibilisation et de partenariats de proximité.

« Ce challenge est une belle illustration de notre engagement a former des profils hybrides, capables de concilier expertise
technique et sensibilité aux enjeux sociétaux » souligne Marie Breziski, responsable Relations industrielles et
Entrepreneuriat, co-organisatrice d'INNOV’ACTIONS.

« INNOV'ACTIONS ce n’est pas un simple challenge : c’est une immersion concréte dans les enjeux de I'innovation
responsable. En abordant cette année la santé mentale, nous offrons a nos étudiants I'opportunité de développer des
solutions ancrées dans les réalités sociales, tout en renforgant leurs compétences transverses. Ces trois jours leur permettront
de vivre l'interdisciplinarité, la créativité et I'agilité, des qualités essentielles pour les ingénieurs et managers de demain. »
ajoute Thibaut Metailler Enseignant Chercheur et responsable de Innov’actions.

Un accompagnement par des experts du territoire

Tout au long du challenge, les équipes seront coachées par des professionnels, mentors et experts issus du monde médico-
social, associatif, entrepreneurial et de I'innovation, notamment : CPAM Gardanne, CH de Montperrin, PSSM France
(Premiers Secours en Santé Mentale), CMSMH (Coordination Marseillaise Santé Mentale et Habitat), Nightline, Eurobiomed,
Provence Promotion, Rising Sud, Nexialist, Mission Possible, Accélérateur M...

Pitchs et remise de prix

Le 27 février, I'ensemble des équipes présentera son projet (pitch + démonstration) devant un jury de professionnel-s et
partenaires, dont : Eurobiomed, CH de Montperrin, Thales, I'incubateur Impulse, Bpifrance, ainsi que la Métropole Aix-
Marseille-Provence, financeur principal du programme. Deux équipes seront récompensées.

INNOV’ACTIONS est un créathlon créé en 2016 par I'Ecole des Mines de Saint Etienne pour initier les futurs ingénieurs en informatique et micro-
électronique a développer leurs « softskills », compétences incontournables pour préparer leur avenir professionnel en tant que collaborateur ou
entrepreneur. Ce challenge intervient en 3¢ et derniére année de leur cursus ISMIN avant leur départ en stage.

Une expérience collaborative partagée depuis quelques années en partenariat les étudiants du Master Management de I'innovation, parcours
management des innovations numériques et digitaless d’Aix-Marseille Université. Les éléves ingénieurs et les étudiants issus de la faculté d’éco-gestion
devront se réunir en équipe pluridisciplinaire pour co-créer ensemble des solutions innovantes pour le futur !

Cette action bénéficie du soutien historique de la métropole d’Aix-Marseille, labelisée PEPITE Provence et est organisée en partenariat avec la Faculté
d’Economie — Gestion d’Aix-Marseille Université.
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3 jours d'innovation
collaborative autour
d'une thématique pour
faire émerger des
solutions innovantes.

Développer ses compé-
tences en créativité et
innovation en décou-
vrant les méthodes
utilisées en statup :
méthodes agiles,
management visuel,
design thinking, art
du pitch et
prototypage.
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