Bonjour,

Dans le cadre des actions conduites par la mission diversité, j'ai le plaisir de vous informer que le programme Sang% a I'aise va reprendre a compter du lundi 2 octobre 2023 aprés-midi.
En effet, nous avons souhaité mettre a la disposition de toutes les personnes menstruées diverses solutions gratuites.
Pour comprendre ce que représente la précarité menstruelle, je vous invite a découvrir le site de l'association Regles Elémentaires.

Concernant le campus de Saint-Etienne, voici le fonctionnement :
- UN DISTRIBUTEUR DE PROTECTIONS JETABLES est mis a votre disposition dans les toilettes femmes au 1er niveau a proximité de 'Espace détente au 158 cours Fauriel. Il contient des serviettes périodiques saines et biodégradab
naturels, coton bio et des tampons bio, sans produits nocifs, biodégradables et sans OGM, avec ou sans applicateurs.

- DES PERMANENCES ORGANISEES POUR POUVOIR RETIRER :

* des cups (fabriquées en France — sans produit toxique),

* des culottes menstruelles (fabriquées en France — coton bio certifié¢)

» ainsi que des serviettes hygiéniques lavables (un circuit court dans la région, un atelier de couture 100% féminin spécialisé dans le textile menstruel).
Plusieurs tailles sont disponibles.

- LIEU DES PERMANENCES : local E1-02 (a c6té du bureau d’'Hélene PANGOT)
- JOURS DES PERMANENCES : lundi aprés-midi, mardi aprés-midi, mercredi matin et vendredi aprés-midi / accés libre sur ces demi-journées

- POSSIBILITE DE RETRAIT PAR PERSONNE : 2 produits : 1 cup et/ou 1 serviettes hygiéniques lavables ou 2 culottes menstruelles ou tout autre mix, pour que toutes les personnes concernées puissent étre servies !
Lors de vos retraits, merci de compléter la fiche qui sera disponible dans le bureau E1-02 : cela va nous permettre de mieux cibler vos besoins et de prévoir le réassort (vous indiquerez simplement votre année d’études, |
tailles).

Nos partenaires sur cette action : Marguerite & Cie, Clitty et So'Cup

- CONTACTS :

Hélene Pangot helene.pangot@emse.fr / 04 77 49 97 20
Carole Claudinon claudinon@emse.fr / 04 77 42 00 58
Roxane Morin roxane.morin@emse.fr / 04 77
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